
  
 

Die vegane  

Herbstküche 
 

gesund  

einfach 

schmackhaft 

Der Herbst hat kulinarisch 

viel zu bieten und es wird 

bunt und deftig in Topf und 

Backofen! 

 

Lassen Sie sich von einem 

herbstlichen Menü auf 

vegane Art und Weise 

verführen. 



 

 
 

Herzliche Einladung  
zur Kochvorführung 

am 21.04.2016 um 18:30 Uhr 
in der Weiß-Ferdl-Schule,  

Kre s zent i ahe imst raße  50,  

84503 A l t öt t ing  

 

 

Melden Sie sich noch heute an: 
Frau Ang i  Sp i eg e l ,  T e l .  08728 9499566 oder   

p er  E-Ma i l :  ang i . sp i eg e l@gmx .de  

Die Teilnahme ist für Sie kostenlos! 
Fre iw i l l i g e  Spenden  zur  Deckung der  Ko st en   

werden  j edoch g erne  entgegengenommen  

 

 

Veran s ta l t e r :   

F r e i k i r c h e  d e r  S i e b e n t e n-T a g s -Adv e n t i s t e n  

Müh l d o r f e r  S t r a ß e  14  b ,  A l t ö t t i n g  

i n  Zu s ammena r b e i t  m i t  d em  Deu t s c h en  V e r e i n  f ü r   

G e s u ndh e i t s p f l e g e  e .  V .  -  www . d v g- on l i n e . d e  

 

Herzliche Einladung 
zur Kochvorführung 

am 09.10.2018 um 18:30 Uhr 
 

 

Melden Sie sich noch heute an: 
Frau Ang i  Sp i eg e l ,  T e l .  08728 9499566 oder   

p er  E-Ma i l :  ang i . sp i eg e l@gmx .de  

D i e  Anmeldung  i s t  wegen  beg renzt e r  Te i l n ehmerzah l  

dr ingend  e r fo rder l i ch .  

 

Die Teilnahme ist für Sie kostenlos!  
Fre iw i l l i g e  Spenden  zur  Deckung der  Ko st en   

werden  j edoch g erne  entgegengenommen .  

 

Veran s ta l t e r  und  Veran s ta l t ungso r t :  

F r e i k i r c h e  d e r  S i e b e n t e n -T a g s -Adv e n t i s t e n  

Müh l d o r f e r  S t r a ß e  14  b ,  84503  A l t ö t t i n g  

i n  Zu s ammena r b e i t  m i t  d em   

D e u t s c h e n  V e r e i n  f ü r  G e s u ndh e i t s p f l e g e  e .  V .  

www . d v g - on l i n e . d e  
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